Centrum Edukacji Nauczycieli w Biatymstoku
BIP - Centrum Edukacji Nauczycieli w Biatymstoku

I Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli Centrum Edukacji Nauczycieli w Biatymstoku pracuje od poniedziatku do pigtku w godzinach: 80 — 19,

Konsultanci

Wiktoria Blakicka konsultant ds. jezykéw obcych
pokoj 210 wiktoria.blakicka@cen.bialystok.edu.pl

« metodyka nauczania jezykéw obcych nowozytnych

« procesowe wspomaganie szkoét i placéwek o$wiatowych

« realizacja i monitorowanie podstawy programowej

¢ ocenianie ksztattujace i wspierajgce rozwoéj ucznia

« planowanie i organizacja warsztatu pracy nauczyciela jezyka obcego
¢ awans zawodowy

Obszar dziatan:

Elzbieta Chrabotowska konsultant ds. edukacji polonistycznej
pokoj 109  elzbieta.chrabolowska@cen.bialystok.edu.pl

« ksztalcenie specjalne i integracyjne,

« pomoc psychologiczno - pedagogiczna,

« dziatania na rzecz ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
e zarzadzanie szkota/placéwka o$wiatowa,

« edukacja prawna,

e procesowe wspomaganie szkoét, przedszkoli i placéwek oswiatowych.

Obszar dziatan:

Konsultacje: goda 15 - 16

Katarzyna Gagan konsultant ds. informatyki
pokoj 209 katarzyna.gagan@cen.bialystok.edu.pl

« edukacja informatyczna

¢ programowanie

« wykorzystanie narzedzi TIK do wspomagania dydaktyki przedmiotowej
« zastosowanie e-learningu w réznych obszarach edukaciji

« prowadzenie szkolen przygotowujgcych do egzaminu ECDL

¢ Podlaska Platforma Edukacyjna

Obszar dziatan:

Konsultacje: pigtek 12.00-14.00

Anna Karpowicz konsultant ds. edukacji przyrodniczej
pokéj 212 anna.karpowicz@cen.bialystok.edu.pl

« edukacja przyrodnicza

* planowanie pracy i monitorowanie podstawy programowe;j

« opracowanie, wdrozenie, modyfikacja programéw nauczania, programéw grupowych i indywidualnych
(specjalistycznych)

« dostosowanie wymagan edukacyjnych w ramach PPP

« objecie wsparciem placéwek o$wiatowych w ramach Procesowego Wspomagania Rozwoju

¢ nadzér pedagogiczny w zakresie podstawy programowej oraz pomocy psychologiczno-pedagogicznej

« dodatkowo: organizacja dziatan, pracy- nauczyciela, specjalisty, dyrektora dla dziecka/ucznia
posiadajgcego opinie i orzeczenie w placéwce ogélnoksztatcacej, organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej (PPP) w placéwce ogdlnoksztatcacej

Obszar dziatan:

poniedziatek godz. 14-15

Konsultacje: 90dziny pracy: poniedziatek, sroda- 11.00.-19.00 pigtek- 15.00.16.30.

Spotkania indywidualne na terenie CENTRUM, koniecznie ze wcze$niejszym uméwieniem sie. Wynika to z
czestej nieobecnosci spowodowanej wyjazdami do placéwek o$wiatowych. Dzigkuje.

mgr Monika Mariola Kondracka nauczyciel konsultant ds. edukacji wczesnoszkolnej i wychowania przedszkolnego
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pokéj 211

Obszar dziatan:

mgr Magdalena Kraszewska

pokéj 205

Obszar dziatan:

Konsultacje:

Anna Krawczuk

pokéj 209

Obszar dziatan:

mgr inz Ryszard Kulinski

pokéj 204

Obszar dziatan:

Konsultacje:

mgr Grazyna Laniewska

pokoj 213

Obszar dziatan:

Konsultacje:

Kamilla Przychodzien

pokéj 213

Obszar dziatan:

monika.kondracka@cen.bialystok.edu.pl

organizacja i prowadzenie doskonalenia zawodowego nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej i
wychowania przedszkolnego

konsultant ds. edukaciji artystycznej i promocji czytelnictwa

magdalena.kraszewska@cen.bialystok.edu.pl

prowadzenie szkolen o tematyce artystycznej plastycznej
metody pracy rozwijajace zainteresowania czytelnicze
mys$lenie wizualne — sketchnoting, graphic recording
narzedzia TIK w edukacji

wtorek, $roda: 9.00 - 14.00

konsultant ds. technologii informacyjno-komunikacyjnej i edukacji zdalnej
koordynator merytoryczny Podlaskiej Platformy Edukacyjnej

anna.krawczuk@cen.bialystok.edu.pl

wykorzystanie narzedzi TIK do wspomagania dydaktyki przedmiotowej i zarzadzania o$wiatg
innowacyjny edukator Microsoft (Microsoft Innovative Educator Expert) - prowadzenie szkolen z zakresu
aplikacji Microsoft

e-learning w edukacji (platformy Moodle, 4System)

bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w Internecie

prowadzenie szkolen przygotowujacych do egzaminu ECDL

ocenianie ksztattujgce i wspierajace rozwdj ucznia

awans zawodowy nauczyciela (ekspert MEN)

konsultant ds. szkolnictwa zawodowego

ryszard.kulinski@cen.bialystok.edu.pl

szkolnictwo zawodowe - organizacja i funkcjonowanie

metodyka ksztatcenia zawodowego — teoretycznego i praktycznego
ksztatcenie modutowe

programy nauczania dla zawodu

ocenianie i pomiar dydaktyczny w ksztatceniu zawodowy
bezpieczenstwo ucznidéw

awans zawodowy nauczyciela stazysty i kontraktowego

Wtorek 12.30-14.30

konsultant ds. wychowania i profilaktyki

grazyna.laniewska.@cen.bialystok.edu.pl

wychowanie

profilaktyka zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy

promocja zdrowia

,Wychowanie do zycia w rodzinie”

wspotpraca z rodzicami

problematyka agresji, przemocy

kompetencje psychologiczno-pedagogiczne oséb wspierajacych rozwoéj dziecka/wychowanka/ucznia

poniedziatek, w godz. 8.30-11, 14-15.

konsultant jezyka polskiego i funduszy europejskich

kamilla.przychodzien@cen.bialystok.edu.pl

Jako konsultant jezyka polskiego zajmuje si¢ szeroko rozumianym doradztwem metodycznym i
szkoleniem rad pedagogicznych w obszarach:

nowoczesne nauczanie jezyka polskiego, w tym wykorzystanie e-learningu

wykorzystanie nowoczesnych narzedzi dydaktycznych w pracy z uczniami

psychologia uczenia si¢

rozwdj osobisty nauczyciela

rozwdj szkoty

projekty i programy Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji, w tym fundusze europejskie
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Andrzej Sadowski

pokéj 210

Obszar dziatan:

Joanna Szydtowska

pokéj 212

Obszar dziatan:

Ewa Sciana

pokéj 207

Olga Topolewska

pokéj 205

Obszar dziatan:

Konsultacje:

mgr Jolanta Wysztygiel
pokéj 212

Obszar dziatan:

Konsultacje

Zakres doradztwa:

Doradcy metodyczni

mgr Urszula Badura

pokéj 202

Obszar dziatan:

Rejon metodyczny:

Zakres doradztwa:

Lilla Bustowska

konsultant ds. edukacji historycznej
andrzej.sadowski@cen.bialystok.edu.pl

¢ organizacja i prowadzenie doskonalenia zawodowego nauczycieli edukacji historycznej wszystkich
etapéw edukacyjnych

« doskonalenie swoich umiejgtnosci zawodowych

« wykorzystywanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci do podejmowania dziatar innowacyjnych

¢ indywidualizacja pracy nauczyciela

nauczyciel konsultant ds. nauczania religii rzymskokatolickiej
joanna.szydlowska@cen.bialystok.edu.pl

e organizacja i prowadzenie doskonalenia zawodowego nauczycieli i innych oséb odpowiedzialnych za
katecheze

konsultant ds. kadry kierowniczej

ewa.sciana@cen.bialystok.edu.pl

konsultant ds. informacji pedagogicznej i bibliotek szkolnych
olga.topolewska@cen.bialystok.edu.pl

« organizacja pracy bibliotek szkolnych
e promocja czytelnictwa

e zarzadzanie informacja

e praca z portalami elektronicznymi

« e-learning w edukacji

¢ narzedzia TIK w edukaciji

$roda: 8-13.30
czwartek: godz. 11-18.30
pozostate dni tygodnia: godz.8-15.00

konsultant ds. nauczania religii rzymskokatolickiej
jolanta.wysztygiel@cen.bialystok.edu.pl

« organizacja i prowadzenie doskonalenia zawodowego nauczycieli i innych oséb odpowiedzialnych za
katecheze ( religia rzymskokatolicka)

piatek godz. 15.00- 17.00 (CEN, pokéj 212), mozliwe sg rowniez konsultacje indywidualne po wczesniejszym
kontakcie telefonicznym lub mailowym: poniedziatek- godz. 8.30- 11.00, $roda- godz.14.00- 19.00,sobota- godz.
8.00- 12.00

« planowanie i organizacja warsztatu pracy katechety,

« metodyka nauczania religii na poziomie przedszkoli i szkét podstawowych,

¢ organizowanie i prowadzenie sieci wspéipracy i samoksztatcenia dla katechetéw,

« awans zawodowy nauczycieli religii- wsparcie nauczycieli realizujacych staz i ich opiekunéw,
¢ konsultacje indywidualne dla katechetéw

doradca metodyczny ds. wychowania fizycznego

urszula.badura@cen.bialystok.edu.pl telefon: 85 732 98 67 wewn 127

« Pomoc w opracowywaniu programéw nauczania.
« Opieka nad nauczycielami stazystami oraz nauczycielami bedacymi opiekunami nauczycieli stazystéw.

« Pomoc w opracowywaniu dokumentacji zwiazanej z awansem zawodowym.

wojewddztwo podlaskie

« Doradztwo metodyczne wychowania fizycznego | i Il etap edukacjny.

doradca metodyczny ds. nauczania religii prawostawnej

lilla.buslowska@cen.bialystok.edu.pl
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Obszar dziatan:

Rejon metodyczny:

Karolina Chmur

pokéj 202

Obszar dziatan:

Rejon metodyczny:
Konsultacje

Zakres doradztwa:

mgr Joanna Jurczykowska

pokéj 202
Obszar dziatan:

Rejon metodyczny:

Konsultacje

Zakres doradztwa:

mgr Jan Karczewski

pokoj 202

Obszar dziatan:

Rejon metodyczny:

mgr Hanna Maka

pokéj 202

Obszar dziatan:

Rejon metodyczny:

Konsultacje

Zakres doradztwa:

planowanie pracy nauczyciela religii
doskonalenie zawodowe nauczycieli religii
metodyka nauczania religii

pedagogika religijna

edukacija religijna

Powiat hajnowski

doradca metodyczny jezyka ukrainskiego

karolina.chmur@cen.bialystok.edu.pl telefon: 85 732 98 67 w. 127

metodyka nauczania jezyka ukrainskiego,

planowanie i organizacja warsztatu pracy nauczyciela,

organizowanie i prowadzenie sieci wspotpracy i samoksztatcenia dla nauczycieli jezyka ukrainskiego, w
tym upowszechnianie przyktadéw dobrych praktyk,

awans zawodowy nauczyciela,

wspotpraca z instytucjami dziatajgcymi na rzecz edukaciji.

wojewddztwo podlaskie

12.00 -

14.00 poniedziatek

jezyk ukrainski

doradca metodyczny ds. biologii

joanna.jurczykowska@cen.bialystok.edu.pl telefon: 85 732 98 67 w. 127

metodyka nauczania biologii na poziomie szkét podstawowych

wojewddztwo podlaskie

CEN

14.00-15.00 poniedziatek;

Szkota Podstawowa nr 19 w Biatymstoku sala 209
$roda 15.00-18.30
czwartek 14.00-16.15

planowanie i organizacja warsztatu pracy nauczyciela
doskonalenie zawodowe nauczycieli biologii

sie¢ wspdtpracy i samoksztatcenia

awans zawodowy

doradca metodyczny ds. jezyka biatoruskiego

jan.karczewski@cen.bialystok.edu.pl telefon: 85 732 98 67 wewn 127

metodyka nauczania jezyka biatoruskiego

planowanie i organizacja warsztatu pracy nauczyciela

awans zawodowy nauczyciela (Ekspert z listy MEN)

doradztwo w zakresie egzaminu maturalnego z jezyka biatoruskiego

wojewddztwo podlaskie

doradca metodyczny ds. matematyki

hanna.maka@cen.bialystok.edu.pl telefon: 85 732 98 67 w. 127

doradca metodyczny w zakresie matematyki na poziomie szkét ponadpodstawowych

Powiaty: m. Biatystok, biatostocki, hajnowski, moniecki, siemiatycki, sokélski, m.tomza, kolnenski, tomzynski,
wysokomazowiecki, zambrowski

Poniedziatki 14.30 -15.30 - CEN
15.450 - 18.45 - VIII LO
éroda: 10.00 - 10.45 - VIII LO

13.20 -

14.35 - VIII LO

Metodyka nauczania matematyki na poziomie ponadpodstawowym

Aktywne i efektywne formy pracy na lekcjach matematyki — warsztat pracy nauczyciela

Awans zawodowy nauczyciela — wsparcie nauczycieli realizujgcych staz i ich opiekunéw

Organizowanie i prowadzenie form wsparcie umozliwiajacych nauczycielom matematyki wymiane
doswiadczen i doskonalenia wtasnej pracy (m.in. warsztaty, sieci wspétpracy i samodoskonalenia, lekcje
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Ewa Podgérzak

Rejon metodyczny:

Zakres doradztwa:

Barbara Uscinowicz

pokéj 202

Obszar dziatan:

Rejon metodyczny:
Konsultacje:

Zakres doradztwa:

mgr Renata Woroniecka

pokdj 202

Obszar dziatan:

Rejon metodyczny:

Konsultacje

Zakres doradztwa:

mgr Matgorzata Zajaczkowska

pokéj 202

Obszar dziatan:

Rejon metodyczny:

Konsultacje

otwarte)

doradca metodyczny ds. nauczania religii prawostawnej
ewa.podgorzak@cen.bialystok.edu.pl
Powiat Siemiatycze

¢ Doradca metodyczny do spraw nauczania religii prawostawne;.

doradca metodyczny ds. religii prawostawne;j
barbara.uscinowicz@cen.bialystok.edu.pl

« metodyka nauczania religii
« planowanie i organizacja warsztatu pracy nauczyciela
« awans zawodowy nauczyciela (Ekspert z listy MEN)

Wojewdédztwo podlaskie

Poniedziatek - CEN godz:13.30 - 14.30
Sroda - Wydziat Katechetyczny godz:15.30 - 17.30

« Nauczanie religii prawostawnej w szkotach podstawowych wojewddztwa podlaskiego.

doradca metodyczny ds. wychowania przedszkolnego

renata.woroniecka@cen.bialystok.edu.pl telefon: 85 732 98 67 w. 127
« metodyka wychowania przedszkolnego

« planowanie i organizacja warsztatu pracy nauczyciela

« awans zawodowy nauczyciela

miasto Biatystok, powiat: biatostocki, bielski, hajnowski, moniecki, siemiatycki , sokolski.

Poniedziatki godz. 13:30-15:30-Centrum Edukacji Nauczycieli w Biatymstoku.
godz. 16:00-17:00- Przedszkole "Kraina Marzen" w Czarnej Biatostockiej.

Wtorki godz. 13:00-17:00-Przedszkole "Kraina Marzen" w Czarnej Biatostockie;.
Srody godz. 13:00- 17:00-Przedszkole "Kraina Marzen" w Czarnej Biatostockiej.
Czwartki godz. 13:00-14:30-Przedszkole "Kraina Marzen" w Czarnej Biatostockiej.

¢ organizowanie i prowadzenie doskonalenia zawodowego nauczycieli wychowania przedszkolnego,
nauczycieli rozpoczynajacych prace zawodowg a takze nauczycieli petnigcych funkcje opiekuna stazu w
zakresie opieki nad nauczycielami stazystami;

« organizowanie i prowadzenie wspomagania nauczycieli polegajgcego na zaplanowaniu i
przeprowadzeniu dziatarn majacych na celu poprawe jakosci pracy przedszkola;

e organizowanie i prowadzenie sieci wspotpracy i samoksztatcenia dla nauczycieli;

e wspomaganie nauczycieli oraz rad pedagogicznych w rozwijaniu umiejetnosci metodycznych,
planowaniu, organizowaniu i badaniu efektéw procesu dydaktyczno- wychowawczego, opracowywaniu,
doborze i adaptacji programéw nauczania, podejmowaniu dziatar innowacyjnych;

« udzielanie nauczycielom konsultacji indywidualnych;

« prowadzenie zaje¢ edukacyjnych, zaje¢ otwartych oraz zaje¢ warsztatowych dla nauczycieli,
uczestnictwo w zajeciach prowadzonych przez innych nauczycieli, pomoc w rozwigzywaniu probleméw
zwigzanych z ich prowadzeniem.

doradca metodyczny ds. jezyka angielskiego

malgorzata.zajaczkowska@cen.bialystok.edu.pl telefon: 85 732 98 67 w. 127
« awans zawodowy nauczyciela (ekspert z listy MEN)

* metodyka nauczania jezyka angielskiego

« korelacja miedzyprzedmiotowa

« miedzynarodowe projekty edukacyjne

* procesowe wspomaganie szkét, przedszkoli i placéwek o$wiatowych

e wspieranie rozwoju ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

o efektywne wykorzystanie TIK w edukacji

« Ambasador Scientix w Polsce

« wspotpraca z European Schoolnet

wojewddztwo podlaskie

$roda 15.30 - 17.00
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